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Estadísticas a propósito del Día Mundial contra el Trabajo Infantil 
(12  de junio) 

  

• En 2022, en México había 28.4 millones de niñas, niños y adolescentes                 
de 5 a 17 años, de los cuales 3.7 millones (13.1 %) se encontraban en situación 
de trabajo infantil. 

• De la población en situación de trabajo infantil, 48.6 % se desempeñaba en 
ocupaciones no permitidas; 42.9 %, en quehaceres domésticos en condiciones 
no adecuadas y 8.5 %, en ambos tipos de actividades. 

• 53.5 % residía en un hogar formado por pareja con hijas e hijos; 13.4 %, en un 
hogar con solo madre o padre y 33.0 %, en hogares formados por madre, padre, 
hermanas(os) y otras personas. 

 

La Organización Internacional del Trabajo instituyó el 12 de junio como el Día Mundial contra 
el Trabajo Infantil,1 como una forma de poner de manifiesto la situación mundial de las niñas y 
niños que trabajan. En el marco de esta conmemoración, el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI) presenta indicadores sociodemográficos sobre la situación de la población 
de 5 a 17 años ocupada en México, con datos de la Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 
(ENTI), 2022. 

 
 

I. POBLACIÓN INFANTIL OCUPADA 
 

De acuerdo con la ENTI 2022, en México residían 28.4 millones de niñas, niños y adolescentes 
de 5 a 17 años, de los cuales, 3.7 millones (13.1 %) se encontraban en condición de trabajo 
infantil: 39.8 % pertenecía al grupo de mujeres y 60.2 %, al de hombres. Por grupos de edad, 
el mayor porcentaje estaba dentro del grupo de 15 a 17 años, con 48.9 por ciento. Le siguió la 
población de 10 a 14 años, con 40.4 % y, por último, la de 5 a 9 años, con 10.8 por ciento. 
 
La proporción de niñas en trabajo infantil fue ligeramente mayor a la de niños en los grupos de 
menor edad. De las niñas ocupadas, 12.5 % tenía de 5 a 9 años; 42.0 %, de 10 a 14 años y 
45.5 %, de 15 a 17 años. Por su parte, dicha proporción fue mayor en los niños                               
de 15 a 17 años, con 51.0 % y menor en los grupos de 10 a 14, con 39.3 % y de 5 a 9 años, 
con 9.6 % (ver gráfica 1). 
 
 
 
 

 
1 El trabajo infantil se refiere a la participación de niñas y niños en formas de trabajo prohibidas y/ o perjudiciales para su desarrollo;  

  lo anterior, con base en la legislación nacional, así como en los convenios y recomendaciones internacionales. 
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Gráfica 1 

Población de 5 a 17 años en condición de trabajo infantil  
por grupo de edad, según sexo 

2022  

(porcentaje) 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI), 2022.  

 
Según la ENTI 2022, en México había 17 millones de hogares con al menos una persona               
de 5 a 17 años. En 3.1 millones de esos hogares residía al menos una persona en situación 
de trabajo infantil. Del total de personas en trabajo infantil, 53.5 % vivía en hogares nucleares;2 
33.0 % en hogares no nucleares de tipo familiar,3 13.4 % en hogares nucleares 
monoparentales4 y 0.1 % en hogares no familiares5 (ver gráfica 2). 
 

Gráfica 2 

Población de 5 a 17 años en condición de trabajo infantil,  
por clase de hogar de residencia 

2022  

(distribución porcentual) 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI), 2022.  

 
 

 
 

2 Hogar nuclear: hogar de tipo familiar conformado por una pareja con hijas o hijos.   
3 Hogares no nucleares de tipo familiar, se refiere a los hogares que incluyen al hogar nuclear más uno o más familiares (hogares ampliados) 

o al hogar nuclear más personas que no guardan parentesco con el hogar nuclear (hogares compuestos).  
4 Hogar nuclear monoparental se refiere al hogar de tipo familiar conformado por un padre o madre y sus hijas o hijos. 
5 Hogares no familiares son los que están formados por una persona o por personas sin parentesco entre sí. 
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De las niñas, niños y adolescentes en situación de trabajo infantil, 48.6 % se desempeñaba 
solo en ocupaciones no permitidas; 42.9 %, en quehaceres domésticos en condiciones no 
adecuadas y 8.5 %, en ambos tipos de actividades. El mayor porcentaje de niños en trabajo 
infantil estaba en ocupación no permitida, con 58.8 por ciento. Le siguieron los quehaceres 
domésticos en condiciones no adecuadas, con 31.7 %; en cambio, 59.7 % de las niñas 
realizaba quehaceres domésticos en condiciones no adecuadas y 33.2 % estaba activa solo 
en alguna ocupación no permitida (ver gráfica 3). 

Gráfica 3 

Población de 5 a 17 años en condición de trabajo infantil,  
por tipo de trabajo, según sexo 

2022  

(porcentaje) 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI), 2022.  

 

II. TRABAJO INFANTIL POR OCUPACIÓN NO PERMITIDA 
 
La medición amplia del trabajo infantil identifica a las personas ocupadas en actividades 
denominadas no permitidas, mediante dos categorías: ocupadas por debajo de la edad mínima 
para trabajar (menos de 15 años) y ocupadas en condiciones y actividades que se consideran 
peligrosas.6 
 
En 2022, de los 3.7 millones de niñas y niños en trabajo infantil, 2.1 millones (57.1 %) 
realizaban ocupaciones no permitidas. De estos últimos, 56.7 % estaba en ocupaciones 
consideradas peligrosas y 43.3 % se encontraba por debajo de la edad mínima para trabajar .  
Del total de niñas, niños y adolescentes en ocupaciones no permitidas, 54.3% residía en un 
hogar nuclear; 32.4 % en un hogar familiar no nuclear; 13.1 %, en un hogar nuclear 
monoparental y 0.2 %, en un hogar no familiar. 

 
6 Ley Federal del Trabajo, artículo 175: «Queda prohibida la utilización del trabajo de los menores de dieciocho años: I. En establecimientos 

no industriales después de las diez de la noche; II. En expendios de bebidas embriagantes de consumo inmediato, cantinas o tabernas y 
centros de vicio; III. En trabajos susceptibles de afectar su moralidad o buenas costumbres; y IV. En labores peligrosas o insalubres que, 
por la naturaleza del trabajo, por las condiciones físicas, químicas o biológicas del medio en que se presta, o por la composición de la 
materia prima que se utiliza, son capaces de actuar sobre la vida, el desarrollo y la salud física y mental de los menores…». 

48.6
42.9

8.5

33.2

59.7

7.1

58.8

31.7

9.5

Solo en ocupación no permitida Solo en quehaceres domésticos en
condiciones no adecuadas

En ocupación no permitida y en
quehaceres domésticos en
condiciones no adecuadas

Total Mujeres Hombres



ESTADÍSTICAS A PROPÓSITO DEL DÍA  
MUNDIAL CONTRA EL TRABAJO INFANTIL 

9 de junio de 2025 
Página 4/5 

COMUNICADO DE PRENSA 67/25 

 
Por sector de actividad, 33.0 % laboraba en el agropecuario; 23.2 %, en servicios; 21.5 %, en 
comercio; 12.5 %, en la industria y 7.0 %, en la construcción. Los niños se ocuparon 
principalmente en el sector agropecuario, con 39.0 por ciento. Le siguieron el de servicios, con 
19.7 %; comercio, 17.3 %; industria, 11.1 % y construcción, 9.6 por ciento. En tanto, 32.3 % de 
las niñas se ocupó en el comercio; 32.2 %, en servicios; 17.7 %, en el agropecuario; 15.8 %, 
en la industria y 0.2 %, en la construcción (ver gráfica 4). 
 

Gráfica 4 

Población de 5 a 17 años en ocupación no permitida,  
por sector de actividad, según sexo 

2022  

(distribución porcentual) 
 

 
 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI), 2022.  

 
 

III. TRABAJO INFANTIL POR TRABAJO DOMÉSTICO EN CONDICIONES NO ADECUADAS 
 

En 2022, de las niñas y niños en trabajo infantil, 1.9 millones realizaban trabajo doméstico en 
condiciones no adecuadas: 51.8 % eran mujeres y 48.2 %, hombres. Por grupos de edad, este 
tipo de trabajo infantil se concentró en la población de 10 a 14 años, con 43.2 % y en el grupo 
de 15 a 17 años, con 42.2 por ciento. 
 
La ocupación infantil en trabajo doméstico en condiciones no adecuadas se presentó                 
en 1.7 millones de hogares. 52.8 % de las niñas y los niños que realizaban este tipo de 
actividades residía en un hogar nuclear; 33.4 %, en un hogar no nuclear y 13.7 %, en un hogar 
nuclear monoparental (ver gráfica 5). 
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Gráfica 5 

Población de 5 a 17 años en quehaceres domésticos en condiciones no adecuadas, 
 por clase de hogar de residencia 

2022  

(distribución porcentual) 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTI), 2022.  

 
 
Con respecto a la condición de asistencia escolar de la población de 5 a 17 años que realizaba 
quehaceres domésticos en condiciones no adecuadas, 21.1 % no asistía a la escuela. Esta 
situación se presentó en 24.5 % de las mujeres y en 17.6 % de los hombres. 
 
De las niñas y niños que realizaron quehaceres domésticos, 59.6 % dedicó hasta 14 horas en 
dicha actividad, 20.1 %, más de 14 y hasta 28 horas y 20.1 %, más de 28 horas. El porcentaje 
de niñas que dedicaron más de 28 horas a la semana a estas actividades fue de 30.8 %, 
mientras que en los niños el porcentaje fue de 8.5, para el mismo tiempo dedicado. 
 
 
 

Más información 
 
Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx o llamar 
al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241. Dirección de Atención a 
Medios / Dirección General Adjunta de Comunicación. Para más detalles técnicos, consultar: 
https://www.inegi.org.mx/programas/enti/2022/.  
 

La información estadística y geográfica que genera el INEGI es un bien público y nos permite  
a todas y a todos tomar mejores decisiones. ¡Conócela, úsala y compártela! 
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