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Estadisticas a propésito del Dia Internacional de los Pueblos Indigenas
(9 de agosto)

e En 2023, en México, 39.2 millones de personas se identificaron como indigenas,
7.4 millones de personas de 3 afios y mas hablaban alguna lengua indigena
y 7.0 millones de personas cumplian con ambas condiciones.

¢ Las entidades con mayores porcentajes de poblacion indigena fueron: Oaxaca, 26.3 %;
Yucatan, 24.3 %; Chiapas, 22.4 %; Guerrero, 13.5 % y Quintana Roo, 12.9 por ciento.

¢ 19.1 % de la poblacion indigena de 15 afios y mas era analfabeta; entre la no indigena
de ese mismo grupo de edad, lo era solo 2.8 por ciento.

La Asamblea General de las Naciones Unidas establecié la conmemoracién del Dia Internacional de
los Pueblos Indigenas cada 9 de agosto, que tiene como propésito fortalecer la cooperacion
internacional para los desafios que enfrentan las comunidades indigenas en ambitos como los
derechos humanos, medio ambiente, desarrollo, educacion y salud. Con el fin de sumarse a esta
conmemoracion, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) presenta indicadores que
caracterizan a la poblacion indigena a partir de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica
(ENADID) 2023.

I. MONTO Y ESTRUCTURA DE LA POBLACION INDIGENA

La informacién acerca de la poblacion indigena que genero la ENADID 2023, permite estimar el total de
poblacion autoadscrita como indigena y aquella que habla, al menos, una lengua indigena. De acuerdo
con estos resultados, en México 39.2 millones de personas se identificaron como indigenas, en tanto
que 7.4 millones de personas de 3 afios y mas hablaban alguna lengua indigena. Por su parte,
7.0 millones de personas cumplian con ambas condiciones (ver grafica 1).

Grafica 1
Poblacién indigena por autoadscripcion, hablante de lengua indigena
y ambas condiciones
2023
(millones de personas)
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autoadscripcion

K Se refiere a personas que se identifican como indigenas y también hablan alguna lengua indigena.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.
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Distribuciéon geografica

La poblacién que se autorreconocia como indigena y, ademas, hablaba al menos una lengua indigena,
representd 5.6 % de la poblacion de 3 afios y mas. Este porcentaje varié6 ampliamente por entidad
federativa.

Las entidades federativas con mayor porcentaje de poblacion indigena' fueron: Oaxaca, 26.3 %;
Yucatan, 24.3 %; Chiapas, 22.4 %; Guerrero, 13.5 % y Quintana Roo, 12.9 por ciento. En contraste,
las cinco entidades con menores porcentajes de poblacion que se autorreconocia como indigena y
ademas hablaba al menos una lengua indigena fueron: Colima tuvo 0.4 %; Zacatecas, 0.2 %;
Coahuila, 0.2 %; Guanajuato, 0.1 % y Aguascalientes, 0.04 por ciento (ver mapa 1).

Mapa 1
Poblacién indigena por entidad federativa
2023
(porcentaje)
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.

' Se refiere a la poblacion de 3 afios y mas, hablante de lengua indigena y que se autorreconoce como indigena.
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Estructura por edad

De los 7.0 millones de personas indigenas de 3 afios y mas, 52.3 % eran mujeres 'y 47.7 %, hombres.
El porcentaje de poblacién indigena menor de 15 anos fue de 15.4 %, mientras que en la poblacién
no indigena alcanzé 20.1 por ciento.

En el grupo de 15 a 29 afos, la poblacion indigena representé 19.5 % del total de este grupo, frente
a 25.2 % de la poblacién no indigena, lo que evidencié una estructura mas envejecida entre la
poblacion indigena. Por otro lado, entre las mujeres indigenas, a partir de los 30 afos se observo que
44.7 % tenia entre 30 y 59 afios, y 21.1 %, 60 afos y mas. En comparacion, entre las mujeres no
indigenas, 40.9 % tenia entre 30 y 59 afios y 15.8 %, 60 afios o mas (ver grafica 1).

Grafica 1
Estructura de poblaciéon segtiin sexo
y grupos quinquenales de edad
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.



COMUNICADO DE PRENSA 115/25

ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA
INTERNACIONAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS
6 de agosto de 2025

Pagina 4/6

Il. EDUCACION

A nivel nacional, la poblacién indigena de 15 anos y mas alcanzd en promedio 6.5 grados de
escolaridad, 4.1 grados menos que el registrado (10.6 grados) en la poblacién no indigena. Esta
brecha fue mas amplia entre las mujeres: mientras las indigenas tuvieron en promedio 6.1 grados de
escolaridad, las no indigenas alcanzaron 10.5, lo que signific6 una diferencia de
4.4 grados. Entre los hombres, la brecha también persistié: los indigenas reportaron un promedio de
6.9 grados, frente a los 10.7 de los no indigenas.

Asistencia escolar

De acuerdo con la ENADID 2023, 23.7 % de la poblacién indigena de 3 a 17 afios en México no asistia
a la escuela. Este porcentaje fue 10.3 puntos mayor a la poblacién no indigena: 13.4 por ciento.

El analisis segun sexo muestra que las mujeres presentaron mayores niveles de inasistencia escolar.
Entre las mujeres indigenas, 24.0 % no asistia a la escuela; entre las no indigenas, 12.3 %: una
diferencia de 11.7 puntos porcentuales entre ambos grupos. En el caso de los hombres, la inasistencia
escolar fue 23.5% en los indigenas, mientras que en los no indigenas alcanzé 14.5%, lo que
representd una brecha de 9.0 puntos porcentuales (ver grafica 2).

Grafica 2
Poblacién de 3 a 17 aios, que no asiste a la escuela
por grupo poblacional, segun sexo
2023
(porcentaje)

24.0 23.5
14.5
12.3 .

Poblacién indigena Poblacion no indigena

® Mujer ®mHombre

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.
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Analfabetismo

En 2023, 19.1 % de la poblacién indigena de 15 afios y mas era analfabeta, mientras que, entre la
poblacién no indigena de ese mismo grupo de edad, el porcentaje fue de 2.8 por ciento. El
analfabetismo segun sexo presentd una diferencia de 21.1 puntos porcentuales entre mujeres
indigenas (24.2 %) y no indigenas (3.1 %). En el caso de los hombres, 13.4 % de la poblacién indigena
era analfabeta, frente a 25 % de los hombres no indigenas, con una brecha de
10.9 puntos porcentuales (ver grafica 3).

Grafica 3
Poblaciéon de 15 aios y mas, analfabeta
por grupo poblacional, segun sexo
2023
(porcentaje)
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.

lil. PARTICIPACION ECONOMICA

En cuanto a la poblacién econédmicamente activa (PEA), se observd una mayor participacion entre la
poblacién indigena, en comparacion con la no indigena. En 2023, 64.6 % de la poblacion indigena de
12 afios y mas realizaba alguna actividad econémica, mientras que, entre la poblacién no indigena del
mismo rango de edad, la proporcion fue de 61.8 por ciento.

Los hombres indigenas presentaron una mayor participacion econémica (86.1 %) en comparacion con
los no indigenas (75.7 %). En contraste, la participacion econémica de las mujeres indigenas (45.2 %)
fue menor que las no indigenas (49.0 %). Destaco el hecho de que la brecha en la participacion
economica entre hombres y mujeres indigenas fue de 40.9 puntos porcentuales, en tanto que para no
indigenas fue de 26.7 (ver grafica 4).
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Gréafica 4
Poblacién de 12 ahos y mas, econémicamente activa
por grupo poblacional, segun sexo
2023
(porcentaje)
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.

Mas informacion

Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx o llamar
al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241. Direccidén de Atencion a
Medios / Direccidn General Adjunta de Comunicacién. Para mas detalles técnicos, consultar
https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2023/

La informacibn estadistica y geografica que genera el INEGI es un bien publico y nos permite
a todas y a todos tomar mejores decisiones. jConocela, Usala y compartela!

O ONO INEGINFORMA



